2 Randonnées en liberté
‘ www.chamina-voyages.com
Tel : 04 66 69 00 44

VOYAGES Code Voyage : CR3V08U

Les chateaux de la Loire a vélo, de Blois a Saumur
8 jours / 7 nuits - Niveau Modéré
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VOTRE VOYAGE EN LIBERTE

Partez a la découverte de cette belle région riche en histoire et dont les paysages fluviaux vous charmeront par la beauté des
panoramas qu'ils offrent. Le vignoble et les vins locaux (visites et dégustations possibles) sont également au coeur de cette région,
vous passerez a travers les coteaux du val de Loire et de Touraine. Bien entendu, on ne peut pas parler de cette région sans
évoquer les manoirs et chateaux de la « vallée des rois » notamment le Clos Lucé (demeure de Léonard de Vinci), le chateau royal
d'Amboise et bien sir Chambord.

La région est arrosée par la Loire et ses affluents (la Cisse et le Cher). Ici, en aval de Blois, le fleuve a creusé son lit dans la craie
et s'étire lentement entre les Tles et les gréves de sable. Ce cours d'eau capricieux est encadré par des levées construites pour
retenir les crues éventuelles. Les coteaux sont plantés de vignobles céleébres : Vouvray, Montlouis, Amboise. Les maisons sont
construites en tuffeau blanc et les falaises sont creusées de caves et d'habitations troglodytiques.

Sur 280 km de long, le Val de Loire est maintenant inscrit, par 'TUNESCO, au patrimoine mondial pour ses paysages culturels. C'est
donc un haut lieu d'art, d'histoire et de traditions que nous vous convions a parcourir. Cette région s'est dotée d'une renommée
internationale avec la présence des plus beaux chateaux francais attirant chaque année des visiteurs venus des quatre coins de la
Terre.

Vous apprécierez

Site inscrit au patrimoine mondial de TUNESCO
Du vélo, des vignobles, des chateaux, des joyaux !
La Loire, un guide irréprochable

Réalisable avec un enfant a partir de 10 ans

Programme

JOUR 1 : Arrivée a Blois
Découvrez la charmante ville de Blois le long de ses rues pavées entrecoupées d'escaliers ainsi que son chateau présentant une
parfaite illustration de I'évolution de I'architecture francaise depuis le Moyen Age jusqu'au 17e siecle.

JOUR 2 : Blois - Cheverny (ou Chitenay)

Quittez la jolie ville de Blois au passé royal en suivant la Loire et ses pistes cyclables jusqu'au petit village de St Dyé sur Loire. Il
est alors temps de traverser le prestigieux Domaine de Chambord pour rejoindre son imposant chéateau, chef d'ceuvre de la
Renaissance francaise. Gigantesque avec ses 440 piéces, ce véritable chef d'ceuvre de la Renaissance Francgaise fat construit
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sous le regne de Francois ler. Continuez vers Cheverny et son trés élégant chateau, dont I'narmonieuse fagade inspira le
dessinateur Hergé lors des nombreuses aventures de Tintin.
Distance parcourue : 42 a 55 km

JOUR 3 : Cheverny (ou Chitenay) - Amboise

Traversez les vignobles de l'appellation AOC Cheverny pour découvrir Fougéres-sur-Biévre et son chateau féodal aux allures de
forteresse. Puis rejoignez Chaumont-sur-Loire et son extraordinaire « Festival des Jardins », 2e plus grand rassemblement au
monde sur le theme des jardins ! Suivez alors les pistes cyclables de la Loire a Vélo, entre bords de Loire et vignobles jusqu'a la
cité royale d'’Amboise. Vous pourrez y ressentir encore les fastes de la Renaissance entre le chateau édifié au 15e et 16e siecles et
le Manoir du Clos Lucé ou résida Léonard de Vinci les 3 derniéres années de sa vie.

Distance parcourue : 50 a 58 km

JOUR 4 : Amboise - Tours (via Chenonceaux)

Quittez Amboise en suivant la jolie piste cyclable traversant la foret d’Amboise afin de rejoindre le célébre chateau de Chenonceau,
un des plus beaux chateaux de la Loire ! Enjambant élégamment le Cher, ce chateau a I'histoire singuliere et a I'empreinte trés
féminine fut le théatre de la rivalité entre Diane de Poitiers et Catherine de Médicis. Retrouvez ensuite les toutes nouvelles pistes
cyclables du Cher a Vélo ! Longez alors la riviere, bordée de chateaux privés et jolies demeures typiquement tourangelles jusqu'a
Montlouis-sur-Loire et son chateau de la Bourdaisiere. Puis rejoignez Tours et ses maisons a colombages typiques de ses vieux
quartiers.

Distance parcourue : 53 km

JOUR 5 : Tours - Azay-le-Rideau

Rejoignez Villandry et ses célébres jardins « & la Frangaise » disposés en terrasses ainsi que le Chateau de Saché, source
d'inspiration et demeure du célébre auteur Honoré de Balzac. Puis continuez vers Azay-le-Rideau et son chateau, splendeur de la
Renaissance dans son écrin d'eau et de verdure.

Distance parcourue : 41 km

JOUR 6 : Azay-le-Rideau - Chinon

Départ vers Langeais et son chateau du XVe siécle aux allures de chéateau fort dont les 13 pieces abritent un exceptionnel
ensemble mobilier et de tapisseries flamandes. Puis pédalez vers le chateau de « la Belle au Bois Dormant » a Ussé : la multitude
de ses toits, clochetons et lucarnes inspirérent Perrault pour son célébre conte !

Distance parcourue : 35 km

JOUR 7 : Chinon - Saumur

Avant de quitter la cité médiévale de Chinon, construite sur les bords de la Vienne, possibilité de découvrir les nombreuses caves
qui abritent ce fameux vin rouge tant apprécié de Rabelais. Puis continuation vers I'Abbaye de Fontevraud, I'une des plus vastes
cités monastiques d'occident abritant les gisants des Plantagenéts, avant de rejoindre la jolie ville de Saumur.

Distance parcourue : 36 a 48 km

JOUR 8 : Départ apres le petit-déjeuner.

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction ; des impondérables sont toujours possibles et
des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement.

Niveau

Les étapes quotidiennes varient entre 30 et 60 km, avec quelques cotes mais des dénivelés qui restent modérés.

Hébergement - repas

Hébergement :
En hétels ** et ***, en nuit + petit-déjeuner.

Repas :
Déjeuners et diners libres, choix de restaurants dans les villes étapes et commerces pour préparer votre pique-nique de la journée.
Sinon vous pouvez souscrire a une option demi-pension a l'inscription pour avoir tous les diners inclus lors de votre séjour.

Extension de séjour

Possibilité de nuit(s) supplémentaire(s) avant ou aprés votre randonnée a Blois et / ou a Saumur.

Documentation fournie

Dossier de voyage complet remis au premier hébergement comprenant :
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- cartes
- descriptif des itinéraires
- documentation touristique

Balisage

Aucun balisage spécifique. L'itinéraire, empruntant des petites routes et des pistes cyclables, fait I'objet d'un descriptif précis et
d'extraits de carte détaillés.

Le prix comprend

- L'hébergement en nuit + petit-déjeuner (7 nuits)

- Les taxes de séjour

- la location du vélo, avec livraison et rapatriement inclus

- Le Carnet de Route, 1 exemplaire par dossier d'inscription
- Le transport des bagages entre chaque hébergement

Le prix ne comprend pas

- Les déjeuners

- Les diners (en option)

- Le transport aller-retour jusqu'au lieu de rendez-vous
- Les boissons et dépenses personnelles

- Les visites

- L'assurance

- Les frais d'inscription

Acces

La plupart de nos séjours sont spécialement congus de gare a gare, une incitation a utiliser le moyen de transport le moins polluant.
Pour les destinations joignables par voie aérienne, nous incluons le codt de I?absorption carbone induite par les vols que nous
vous réservons.

Si vous réservez vos trajets (avion, train ou voiture) de votre c6té, notre label Agir pour un Tourisme Responsable est partenaire de
la fondation Goodplanet qui peut vous permettre de compenser en ligne grace a son calculateur
https://www.goodplanet.org/fr/calculateurs-carbone/

Pour vos préacheminements en véhicule personnel, pensez également au covoiturage avec www.blablacar.fr par exemple.

SI VOUS VENEZ EN VOITURE
Depuis Paris, prendre I'autoroute A10 direction "Orléans - Bordeaux", sortie n°17 en direction de Blois.
Pour plus de renseignements, consultez votre itinéraire sur le site internet : www.viamichelin.fr ou www.mappy.fr

Stationnement a Blois :

Possibilité de stationnement a Blois pendant votre séjour aux parkings souterrains surveillés proche de I'hétel « parking du chateau
» ou « Halle aux grains »: environ 9euros (24h) ou forfait 28 euros (7 jours) Information : +33 2 54 78 99 01.

Pour les forfaits, se présenter impérativement a l'accueil du Parking a votre arrivée pour retirer un ticket et bénéficier de ce tarif.

Les horaires d'ouverture du bureau du « Parking du chateau » sont : du lundi au vendredi 8h-20h / samedi 8h-19h / fermé le
dimanche. Si vous arrivez en dehors des horaires d'ouverture du bureau, veuillez envoyer un mail park.chateau@stationeo.fr ou
appeler le parking 3 semaines avant votre arrivée afin qu'il vous envoie un ticket.

Pour le parking « Halle aux grains » envoyer un mail park.chateau@stationeo.fr ou appeler le parking.

SI VOUS VENEZ EN TRAIN
Gare de Blois (centre-ville)

Service plus : Chamina Voyages réserve vos billets de train SNCF. Vous bénéficiez d'un tarif et d'une place garantis, vous pouvez
alors vous inscrire en toute sérénité. Pour recevoir une proposition de chez vous a la gare de départ de la randonnée,
contactez-nous : transport@chamina-voyages.com.

Environnement

Le séjour se déroule le plus souvent dans des espaces naturels sensibles ; a ce titre, toute activité se doit d'en respecter
I'environnement : respect du patrimoine naturel, respect du patrimoine culturel et des habitants, respect des ressources naturelles
(eau, sols, habitats, faune, flore, climat) et lutte contre les pollutions et tous les impacts sur I'environnement.

La flore est riche et variée selon les saisons et les milieux traversés (lisiere de bois, vignes, rives du Cher ou de la Loire). Parmi les
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arbres vous remarquerez l'aulne, le saule pourpre, le peuplier, le noyer, le chataignier... Le lit du fleuve est un site propice pour
observer les oiseaux aquatiques : le canard colvert, le héron cendré, le chevalier gambette, la mouette rieuse ou la sterne naine.

Climat

Le climat est doux et tempéré, influence océanique.

ERATOR a AGIR POUR UN

ETHIQUE ET TOURISME RESPONSABLE EUROPARC NG TOURISME

Tourisme Durable dans
es Espaces Protégés LABEL CONTROLE PAR ECOCERT ENVIRONNEMENT

Tourisme responsable et durable

AGIR POUR UN TOURISME RESPONSABLE

Chamina Voyages est labellisé Agir pour un Tourisme Responsable par Ecocert, une reconnaissance de notre engagement pour le
respect de la planéte et des hommes. La labellisation ATR repose sur les critéeres de transparence, de partenariat et de cohérence,
elle nous permet d'améliorer sans cesse nos bonnes pratiques.

Plus d'informations concernant ATR sur www.tourisme-responsable.org

LA CHARTE EUROPEENNE DU TOURISME DURABLE DANS LES ESPACES PROTEGES

En 2014, Chamina Voyages a obtenu une nouvelle distinction pour ses engagements : l'agrément au volet Ill de la Charte
Européenne du Tourisme Durable dans les espaces protégés. Créée et développée par la Fédération Europarc, la CETD a pour
vocation de développer et d'affirmer sur des espaces protégés un tourisme de qualité, durable et responsable, dans le respect de
I'hnomme et de son environnement. Le volet Il de la CETD permet de nouer une véritable collaboration entre l'espace protégé et le
voyagiste afin de tendre vers plus d'excellence, cet agrément atteste que Chamina Voyages est engagée dans le développement
d'un tourisme responsable, sur les plans économique, social et environnemental. http://www.europarc-fr.org/index.php/fr/

Chamina Voyages a été particulierement soutenue par IPAMAC, http://www.parcs-massif-central.com/, association qui fédére tous
les Parcs Naturels du Massif Central, et sa candidature a été portée par le Parc National des Cévennes.

Recommandations pour un séjour responsable

Chamina Voyages a pris un certain nombre d'engagements que vous pouvez consulter sur notre site Internet
http://www.chamina-voyages.com/nos-engagements.html.

Nous recommandons a tous nos clients d'adopter durant leur séjour une attitude fidele aux engagements d'ATR. Ces
recommandations sont déclinées a travers la charte éthique du voyageur que vous pouvez consulter ici
http://www.tourisme-responsable.org/voyager-responsable/charte-ethique-voyageur. Nous pouvons également vous I'envoyer, sur
simple demande de votre part.

SE PREPARER POUR LE DEPART

Vétements

Pour la randonnée a vélo :

- 1 paire de chaussures de vélo ou de sport Iégeres, si possible rigides, mais confortables et respirantes.

- en bas, 1 (et idéalement 2) cuissard(s) court(s) avec peau de chamois pour un maximum de confort + 1 collant ou surpantalon de
vélo pour les journées plus fraiches.

- en haut, privilégier un systéme de vétements « multi couches » : sous-vétements chauds type "carline" ou "capilene" (fibres
creuses évacuant la transpiration) + sweat ou veste polaire + veste coupe-vent avec membrane imperméable et respirante (type «
gore tex » ou équivalent) pour le mauvais temps. De fagon générale et en dehors des climats et pays chauds, éviter le coton qui
retient 'numidité prés du corps (et séche difficilement) au profit de matiéres synthétiques adaptées.

- 1 paire de gants de vélo

- Tee-shirts

- 6 a 7 paires de chaussettes de vélo (ou de randonnée)

- si vous décidez de ne pas porter de casque, 1 chapeau de soleil, I'idéal étant une casquette type saharienne avec visiére et

CHAMINA Page 4/6

VOYAGES


https://www.chamina-voyages.com

protection de la nuque
- 1 foulard pour se protéger du soleil et/ou du vent
- 1 bonnet et 1 paire de gants plus chauds que les gants de vélo, selon la saison et I'altitude : toujours les avoir au fond du sac

Pour I'étape :

- tenues de rechange et chaussures confortables

- boules "Quies" ou bouchons d'oreilles "Ear"

- affaires de toilette minimum + serviette + maillot de bain

Globalement, vos vétements doivent étre adaptés en fonction de la saison et de la région choisie.

Matériel divers

Pour la randonnée a vélo :

- 1 casque de Vvélo, si possible avec visiere protectrice (si vous louez le vélo par Chamina, le casque est fourni)

- 1 (voire 2) paire de lunettes de soleil avec verres d'indice 3 minimum

- 1 grand sac plastique solide pour envelopper les vétements et affaires dans le sac a dos, les sacoches ou les paniers (en cas de
forte pluie)

- 1 gourde (si possible gourde a vélo) de préférence isotherme de 1 L minimum. Boire est indispensable en randonnée vélo et 2
gourdes de 1 & 1,5 L ne seront pas du luxe en période estivale et / ou dans des régions seches et chaudes

- 1 couteau pliant type couteau suisse + couverts + gobelet

- 1 bol type tupperware avec couvercle pour les pique-niques

- du papier hygiénique, des mouchoirs en papier

- 1 pochette pour vos papiers et valeurs : passeport ou carte d'identité, contrat d'assurance, carte vitale, certificat de vaccinations,
billets d'avion, de train, carte de crédit, argent...

- 1 petite pharmacie personnelle (Attention liste non exhaustive a adapter en fonction de vos propres besoins médicaux) :
pansements stériles prédécoupés, antiseptique local a usage externe (plaies), Elastoplaste et / ou double peau (ampoules),
Antalgique type paracétamol, Antidiarrhéique et antiseptique intestinal, Antispasmodique, Antihistaminique (allergies), sérum
physiologique ou collyre oculaire, somnifere léger, creme solaire haute protection pour la peau et les lévres, creme hydratante type
Biaffine (coups de soleil et brilures), créme ou spray antimoustique, Arnica Montana en granules 9 CH (courbatures), etc.

- Pour les clients qui viennent avec leur propre vélo : petite trousse a outil (démonte-pneu, bombe anti-crevaison ou nécessaire de
réparation, chambre a air, pompe, tournevis, clé ou pince, dérive chaine, etc.), antivol et sacoches ou paniers a vélo.

Pour I'étape :
- 1 paire de sandales légéres

Bagages

- Pour une randonnée vélo, nous vous conseillons de ne pas porter de sac lourd sur le dos. Il est généralement possible de louer
des sacoches dans lesquelles vous pourrez déposer vivres de la journée, deuxieme gourde, vétement de protection, appareil
photo, etc. Si vous devez utiliser un sac a dos, choisissez le de petit volume (<30 L), aéré, réglable et muni d'une ceinture ventrale

- 1 sac de voyage souple (valises rigides exclues) pour contenir les affaires de rechange pour la semaine a confier aux
transporteurs. Attention ! Un seul sac par personne ne dépassant pas 10 kg. Tout surplus pourra étre refusé ou surtaxé par les
transporteurs sur place.

Location des vélos :
Nous indiquer votre taille a l'inscription . Les vélos seront livrés a votre premier hétel. Le dernier jour vous laisserez les vélos chez
un partenaire qui vous sera indiqué, le rapatriement des vélos est inclus dans le prix.

Vélos VTC Gitane : poids 15,7 kg, cadre aluminium, fourche suspendue, transmission Shimano Altus 21 vitesses, jante aluminium
double paroi, potence réglable, tige de selle suspendue.

Kit fourni : 2 sacoches arriéres, 1 gilet de sécurité, 1 trousse de réparation, 1 pompe, 1 porte carte, 1 antivol, 1 casque, 1
compteur.

Une caution (par empreinte de carte bancaire) ainsi qu'une piece d'identité pourront vous étre demandées sur place par le loueur.
La caution est restituée au retour des vélos. Les vélos ainsi que tous leurs équipements doivent étre restitués le dernier jour a
Saumur.

Assurance

Le contrat d'assurance voyage que nous proposons est spécialement adapté a notre contrat de voyage défini par nos conditions
particulieres de vente.
Il comprend des garanties d'assistance que vous ne trouvez pas dans les autres contrats :

Garanties spécifiques d'assistance - rapatriement :
- remboursement des frais médicaux jusqu'a 200 000 euros
- vos bagages sont assurés pour un transport public et privé (location de voiture, transport par un prestataire)
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Garanties spécifiques d'annulation :

- annulation « tout sauf » : si un événement aléatoire, indépendant de votre volonté et justifiable, vous empéche de partir, vous étes
couvert

- remboursement des frais d'annulation jusqu'a 25 000 euros par personne

- voyage de compensation en cas de rapatriement

- garantie départ et retour impossible en cas de conditions climatiques hors norme (tempéte de neige, éruption volcanique, cyclone
etc.)

Attention : pour toute prise en charge d'assistance, un appel préalable a l'assureur est nécessaire, sous peine de ne pas bénéficier
de vos garanties.

Bibliographie

- Touraine (cadre naturel, histoire, art, littérature, langue, économie, traditions, populaires). Ouvrage collectif. Editions Bonneton
- Chateaux de la Loire, Guide Vert Michelin. Editions du voyage.

- Découvrir I'Indre et Loire. J. Burland et P.Audin. Editions Horvath

- La Loire Insolite. Ouvrage collectif. Editions C.L.D.

POUR VOUS INSCRIRE RENDEZ-VOUS SUR NOTRE SITE INTERNET :
WWW.CHAMINA-VOYAGES.COM OU CONTACTEZ-NOUS AU 04 66 69 00 44

CHAMINA VOYAGES

S.A.S Chamina Sylva au capital de 270 000 euros - Siége social et administration : 43 place de Jaude 63000
CLERMONT-FERRAND - tél : 04 73 900 500 - RCS B 389 249 426 - Code APE 79117 - IM063100042 - Assurance Responsabilité
Civile et Professionnelle : MMA ? 14, boulevard Marie et Alexandre Oyon 72030 Le Mans Cedex 9 - Contrat n°146 161 560 -
Garantie financiére : ATRADIUS CREDIT INSURANCE NV. (RCS Nanterre 417 498 755) 44 Avenue Georges Pompidou - 92596
Levallois-Perret Cedex - Agrément IATA numéro 20253671.

Derniere mise a jour le 23/12/2019.
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